
 

 

INSALATA RUSSA ALLA MIA MANIERA 
Cuocere in acqua salata le carote e le patate. Freddarle e tagliarle a dadini. 
Unire dei pisellini (quelli in scatola vanno benissimo), una scatoletta di tonno 
sbriciolato e un poco di aceto. Mescolare questi ingredienti e aggiungere un po' di 
maionese secondo il proprio gusto (io non ne metto molta). Amalgamare bene il 
tutto, aggiustare eventualmente di sale e passarla su un piatto di portata 
decorandola con qualche cetriolino sottaceto, qualche carota messa a parte dopo 
la cottura e qualche pisellino. Passare in frigorifero. 
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